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溜 ソ
2月3日 の節分の日、各フロアにτ豆まきを行い春した。

鬼に扮した職員あ捌i'e、 豆や玉を投げました。六きな声丁 「鬼1さ外'福tさ 内'」 こ施設に

福を呼び込 ん15くれました。
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介護壱人保健施設 ケアセンター習志野

【僻設】

○短期λ所療養介護

○通所リハビリテーション

○居宅介護支援事業所

○訪問リハビリテーション事業

○新習志野請問看護ステーション事業所

謹

3月3日 のひなまつeDte合わせ、各7ロ アに雛人形nn飾 られました。 三

利用者様 ・職員から寄付15い ただいた立派な人形に皆様 「きれいね一」こ見λっτおられました。

春た、3月3日 の当 日の昼食にiさ、ひな祭elte合 わせた昼食nM'提供され春の訪れを感じτいただ叶

たかこ思 います。
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～ひな祭Slメニュー～

・雛ちらし

・竹の子の木の芽和え

・茶碗蒸し

・フルーΨ盛り合せ

・清汁
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車イスの7レ ーキt3割 こ下の方にあるたの、か叶忘れτし■う

Oこ や、左右どちらかに麻finM'ある場合、麻痺側の7,し一キte

手nMt届かないOこ"あ ります。ゼのような場 合、ご家庭にある使

い終わった ラ・ジ7の 芯を7sし一キに挿すここで改善されます。

特にかけ忘れτしまう方の場 合には、黄色のテ・-r2を巻いτ

色をつけるなど目立つようにするOこT7,L-tvへ の意識を高

ある己こ揮できます。
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護繍 縄 劇
★お寿司テー

2/22通 所にτ

お寿司を提供し

ました。

目の前でお寿司

を握る実演もあ

り皆様 見τ、食

べτ楽しまれτ

いました'
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★お石ん

バイ牛ンヴ

3/76通 所にτ

お石んバイ‡ン

ヴ を 行 い ま し

た。皆様味のし

み込んだお石ん

を∂鴨、し乞うに

召し上揮られτ

いました。
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当日tさ施殼の昼食のメニューをお弁当にし、公園にτ食べました。

残念tinM'ら桜ae三 分咲き位丁しrenMt、外丁食べる食事tさ普段の食事こi3疹 た・一味違い、

皆様にこτ=も好評石した。

季節は春tctigD過 ごしやすい時期にtieJます。今後もお散歩なご外に出る機会を設叶たい

こ思 っτいます。
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ケアセンターの小規模サテ弓イト施設「あっこ倦一の習志野」"

4/1開 設されました'

習志野市六久保にケアセンター習志野のサテライト施設としτ小規模型の壱健"新 殼

されました。λ所:29床 、通所40名 定員(7日)で 運営しτaelま す。

ごうそよろしくお願い致しヨ…す。


