
12月14日（月）、ケアセンター習志野のクリスマス会を開催しまし

た。通所では「バンド・ザ・友悠」の皆さんが、13曲のバンド演奏

でフロアを盛り上げてくれました。療養棟では秋津小学校吹奏楽

部の生徒さん46名と先生の訪問がありました。楽器演奏や利用者

様とのふれあい（肩たたきや手遊び）に笑顔があふれ楽しい時間を

過ごされました。

クリスマス会の後に当施設よりささやかなプレゼント。利用者様か

らは「良い子にしてたからサンタが来たんだね！」と嬉しいお声も

頂きました。

クリスマス会 ボラン ティア 紹 介

毎月第1、第3水曜日に南3階のリネン交換に来て頂いています。き
れいに張り替えられたシーツと皆様の笑顔に、いつも清々しい気持
ちにさせてもらえます。スタッフ一同、心から感謝しております。

平成27年9月26日（土）家族介護教室が行われました。
今回は当施設の薬剤師である蜂谷先生により『高齢者のための薬の
知識』と題して、薬が効くしくみや副作用についてわかりやすくお話
しして頂きました。
また今年の2月27日（土）には、かすみクリニックの院長で習志野市
医師会会長でもある堀部先生に認知症の初期の症状や対応につい
てお話して頂きました。受講者の皆様の質問にもお答え頂き、とて
も有意義な会になったと思います。家族介護教室では今後も、介護
されているご家族様に役立つ情報をお伝えしていきたいと思ってい
ます。

八ツ手（やつで）グループ様
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10月31日（土）、正面玄関横にて恒例となりましたチャリティーバザーを開催しました。少し肌寒い
中たくさんの方にお越しいただきました。皆様より頂いた献品のほかに野菜の販売もあり大好評で
した。バザーの収益金は今後の行事等で利用者様へ還元させて頂きます。
多くの方のご協力ありがとうございました。

南３Fのご利用者様が心を込めて作った貼り絵（縦２０㎝×横３０㎝）
を９９枚つなぎ合わせて、１年６か月かけて完成させた大きな大きな
作品です。ぜひ一度、見に来ていただけたら嬉しいです。

2016年1月号の「月刊デイ」にて『自慢
のレク・クラフト大集合』のコーナーに
通所利用者様の作品が入賞して掲載さ
れました！

南
3F 富士山壁画 月刊デイの作品

バザー
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一、 「個別ケア」の充実を図り、「生活機能」の向上を推進する。
一、 地域との連携を積極的にすすめる。
一、 安全で安心なサービスを提供する。
一、 職員個々の「学び」を深め、働く満足と誇りを高める。

利用者の人としての尊厳を支え、権利を守り、より快適な自立生活を支援する。施設理念施設理念

施設方針施設方針

ケアセンター習志野


