
最新情報などこちらからホームページをチェック！

今年も納涼祭を全フロアで開催しました。ご利用者の
皆様から「お御輿を担ぐの初めてで、すごく良い思い出
になりました」「久しぶりにいっぱい笑いました」等の
お言葉を頂きました。今後もお正月や節分などの行事を
ご利用者の思い出に残るように取り組んでいきます。
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ひまわりの
貼り絵作り

ご利用者に夏の季節を感じて頂こうと思い、
【うちわ】に好みの飾りを付けて頂きました。
「夏なのねー」「楽しいわ」とお言葉を頂きました。

ケアセンター習志野の入所フロアでは毎月、
「季節を感じて頂く」「思い切り楽しんで気分転換を
図って頂く」「脳の活性化を促す」「身体機能面の向
上を図る」「ご利用者同士の交流の場を作る」等を
目的としたレクリエーションを提供しています。

８月の行事レクでヨーヨー釣りをしました。皆様初
めは遠慮しつつもやってみると一気に、2～3個釣
れた方もいらっしゃいました。こよりが切れるまで
できる為、何個も釣っているプロもいました。
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8月、南２階では折り紙、お花紙を使い、切る・折る・丸める・貼り付けるといった作業で、「ひまわりの貼り絵」を作
りました。多くの方々のご協力により、とても可愛い作品を仕上げる事が出来ました　作品制作に貢献頂いた代表のお
二人をご紹介いたします　（左：川邊恵子様）　（右：小埜尾のぶ様）です。
お二人とも、集中して作業に取り組んで下さいました。
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