
 

当センターは、地域の皆さまの日常生活のお手伝いを 

させて頂く高齢者の方を対象とした施設です。 

※介護保険要介護（要支援）認定を受けられた方 

＊家事や外出が大変になってきた。 

＊持病があり、体調の事について誰かに相談したい。 

＊外出を控えていたら、足腰が弱くなってしまった。 

＊家族も仕事があり、日中一人にする事が心配 

＊介護しているが疲れてしまった。体を休めたい。 

＊家族が入院中だが、退院後の生活が不安  などなど 

どんなご相談もお気軽にお問い合わせ下さい♪ 

 

                      （お問い合わせ先） 

習志野市秋津 3-5-2   

電話（047）-453-5111  

                      Ｅ―ｍａｉｌ 

                          shiensoudan@e-ccn.net 

 

ご利用できるサービスは裏面をご覧下さい。 

mailto:shiensoudan@e-ccn.net


 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ、お待ちしています♪ 

ホームページもご覧ください。 

介護老人保健施設 ケアセンター習志野 

電話：０４７－４５３－５１１１ 

担当：支援相談員 

施設入所 

ショートステイ 

通所リハビリ 

訪問リハビリ 

訪問看護 

ケアマネージャー 

地域の皆さまと共に在る施設を目指して 


